
 

 

 

Adressaten Alle, die interessiert sind einmal anders zu 
fasten und sich jede Woche eine Stunde 
Zeit zu nehmen 

 
Ort Kirche Bruder Klaus 
 Dorotheasaal 1. Stock 

Attinghauserstrasse 
6460 Altdorf 

 

Datum  7mal, jeweils am Mittwoch 

Vom 18. Februar bis 1. April 2026 
 

Zeit    von 17.00 -18.00 Uhr 
 
Kosten  werden von der Fachstelle Katechese Uri 
   übernommen 
 
Organisation  Fachstelle Katechese Uri 
 
Referentin  Agi Bacchi, Mitarbeiterin Fachstelle 

Katechese Uri 
 

Anmeldung bis 12. Februar 2026 über www.kath-uri.ch 
oder Tel.: 041 871 45 90 

 oder medienstelle@kath-uri.ch    
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JEWEILS AM MITTWOCH 

18. FEBR. – 1. APRIL 2026, 17.00 -18.00 UHR 

DOROTHEASAAL, KIRCHE BRUDER KLAUS   

FASTEN EINMAL ANDERS 

INFORMATIONEN 

http://www.kath-uri.ch/
mailto:medienstelle@kath-uri.ch


 
 

 

 

 

Viele Menschen nutzen die Fastenzeit, um auf Süßigkeiten, 

Nikotin oder anderes zu verzichten. Es ist aber auch eine 

Zeit die Routine des Alltags auf andere Weise zu 

durchbrechen. Dazu gibt die Fastenaktion „7 Wochen 

Ohne“ jedes Jahr neue Anregungen.  

Und das Fasten muss gar nicht allein geschehen. Vielerorts 

zeigt sich, dass gemeinsam Fasten ist wie sieben Wochen 

Süßigkeiten für die Seele.  

Die Fastenaktion steht in diesem Jahr unter dem Motto 

„Mit Gefühl! Sieben Wochen ohne Härte“. 

Für sieben Wochen treten wir bewusst aus der Praxis und 

den Bildern der Härte heraus.  

- Wir fühlen uns ein in den Blick Gottes auf unsere Welt.  

- Wir üben uns in einem mitfühlenden Umgang miteinander.  

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme in diesem etwas 

anderen Fastenkurs. 

Fachstelle Katechese Uri 

 

 

 

 

 

DAS DÜRFEN SIE ERWARTEN 

DAS DÜRFEN SIE  


